DATI ANAGRAFICI

Nato a Firenze il 12/06/1997
Residente a Campi Bisenzio

PROFILO

Ho iniziato la pratica del karate a 4
anni. Ho ottenuto il diploma di cintura
nera nel 2012 e raggiunto risultati
agonistici nazioni e internazionali nelle
federazioni FIKTA e FIJLKAM. Sin da
bambino ho affiancato il mio maestro
di karate nell'insegnamento e ho
iniziato la carriera di istruttore nel
2016. Annualmente frequento i corsi
obbligatori di aggiornamento previsti
per gli istruttori FIILKAM-CONI. Sono
uno studente universitario del corso di
laurea di Scienze motorie. Ho
esperienza nella gestione di centri
estivi formativi per bambini e ragazzi.
Mi piace leggere libri di carattere
scientifico e filosofico.

LINGUE

Madrelingua italiano

CONTATTI
® 375669 9593

N andrearizzuto.pt@gmail.com

Andrea
Rizzuto

FORMAZIONE ACCADEMICA

Universita Telematica degli Studi IUL

Studente del corso di laurea triennale in
"Scienze Motorie, pratica e gestione delle
attivita sportive" L-22.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Istruttore di karate 2016-2019

Dal 2016 al 2020 ho svolto la mansione di istruttore di
karate presso la palestra "Samurai Fight Club" di Firenze,
insegnando a bambini dai 4 anni d'eta fino ad atleti
agonisti.

Istruttore di boxe per pazienti Parkinson 2018 ad oggi

Dal 2018 ad oggi svolgo la mansione di istruttore
utilizzando la boxe come terapia per pazienti affetti da
morbo di Parkinson. Svolgo questa professione presso il
"Training Lab" di Firenze con l'associazione "Un gancio al
Parkinson".

Istruttore di karate 2021 ad oggi

Dal 2021 ad oggi svolgo la mansione di istruttore di
karate presso "Hidron" di Campi Bisenzio, insegnando a
bambini dai 4 anni d'eta fino ad atleti agonisti.



